A parlagfii direkt egészségligyi terhei
Magyarorszagon 2011-ben

Nékam Kristof
Magyar Allergoldgiai és Klinikai Immunologia Tarsasag
Az Allergidasok Egészségéért Egyesulet

A + Pf Kerekasztal EG Munkacsoport



A dokumentum egésze és ezen beliil egyes,
mas publikaciokbdl atvett abrai kiilonosen
is, szerzoi/kiaddi jogvédelem ala esnek.
Felhasznalni ezeket kizarolag személyes
edukaciods célra jogszeru.

A fajl megnyitdja ezen korlatozas
ismeretében és azt elfogadva léphet csak a
dokumentum tovabbi részeire.



Pollenek tizmillid évek 6ta van a
kornyezetinkben




Klimaparaméterek hatasa a
pollentermelésre :

e A hOmeérséklet novekedés hatasa

felbecsulhetetlen, a pollenspektrumot is
valtoztatja

e ACO2 szint 2x emelkedése : 60-90% parlagfi
pollenszam novekedéssel jar, f6leg varosi
kornyezetben (Wayne, 2002).



A mai pollenek kilonlegesen agresszivek ?

A mai varoslakok hajlamosabbak novenyi allergenek altal kivaltott
leguti megbetegedesekre , mint a videken lakok



A magas légszennyezettség hatasa a
pollenekre és pollinaciora :

 Nagyobb mennyiségl pollen termel&dik,
hosszabb ideig

 Tobb uUj fehérje termelbdik (stressz fehérjék)

* Az allergén fehérjék mennyisége né (Schenk,
2009)



Leggyakoribb |égkori pollenszemek Szegeden

Parlagfu
Pazsitflvek
Nyarfa
Paréjfélek
Csalan
Urém
Myirfa
Tolgyfa
Kender

Egerfa

15.94
11.22
8.15
5.3

3.13

3.03
2.39
2.29

1.9

szazalék

43.24



Parlagfi antitestek a pollenkoncentracio
fuggvenyében

EL KT NyT™?T
Parlagfi 536 6.79 24.15
Platan 2.06 4.50 10.92
Utifd 1.70 3.61 9.41
Latex 1.20 2.67 3.09
Kukorica 0.84 2.39 2.50
Mustar 1.14 0.67 0.57



Pollenszam/m?3

A pollenszam és a tunetek 6sszefliggése
szénanathaban

Pollenszam
—o— Tulunetek
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Hetek

Ricca et al. J Allergy Clin Immunol. 2000;105(1 Pt 1):54.
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—&— RO6A systeméas antihistaminok

—8— R0O1AD corticosteroidok
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Allergiakezelések koltségei Magyarorszagon
termeldi értéken ( md HUF) 2005-ben

Léguti allergiak gyogyszerei 14,0

Antihisztaminok 5,1
(Egylitt 19,1)
BOrgyogyaszati szerek 2,1
Szemeészeti szerek 0,6

Total 21,8



Allergiakezelések koltsegei Magyarorszagon
termeldi értéken (md HUF) 2010-ben

Léguti allergiak gyogyszerei 17,5
antihisztaminok 3,9

(Egylitt 21,4)
BOrgyogyaszati szerek 3,07
Szemeészeti szerek 0,77

Total 25,1

Brutto aron (10%nagyker+~10%patika) 30,0



Meégis, kinek a problémaja a parlagf( ?

EU gyakorisagi e Allergiasok

sorrend azonositasahoz:

Flvek * B,FI,D,GR,IT: 6

Derp1l allergénnel: 95%

Nyir * Svajc: 2 allergénnel

T (fGvek+macskaszor):
.. 95%

Artemisia

 Magyarorszag: 1

Olajfa allergénnel (pfd): 71%

Blatella
Alternaria. Pf{: 11/18.



W.J. Clinton elnodk (1994)

e Environmental Justice :

* a polgarok egyetlen csoportja sem viselheti
ipari, kozossegi vagy kereskedelmi tevekeny-
segek (vagy mulasztasok, N.K.!) aranytalanul
sulyos kornyezeti terheit .

* A biztonsagos és egészséges kornyezethez
valo jog alapjog . Fenntartasa és fejlesztése
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